Lista rzeczy do spakowania na ferie zimowe z dzieckiem

Jako uzupetnienie ogdlnej listy rzeczy do spakowania na wyjazd przygotowalismy dla ciebie kolejng liste, dzieki
ktdrej swietnie przygotujesz sie na zimowe wojaze ze swojg pociecha.

Przed wyjazdem

O Ztozy¢ wniosek o paszport
dla niemowlecia lub dziecka
z aktualnym zdjeciem
biometrycznym

O Wykupi¢ ubezpieczenie
turystyczne

O W razie potrzeby odnowi¢
szczepienia u pediatry

Podrézna apteczka

O Krem lub mleczko do opalania
z wysokim filtrem UV (nasza
rada: SPF 50) i woskiem pszcze-
lim

O Pomadka do ust

O Balsam po opalaniu z panteno-
lem

O Krople udrazniajace nos

O Krople do oczu (np. na wypadek
zapalenia spojowek)

O Inne, wazne lekarstwa

O

Czopki na gorgczke lub syrop
w dawkach dostosowanych do
wieku pociechy

Plastry dla dzieci

Syrop na kaszel dla maluchéw
Tabletki do ssania na bél gardfa

Oo0ooao

Mas¢ lub spray na oparzenia
stoneczne

O

W razie potrzeby leki na chorobe

lokomocyjna

O W razie potrzeby antybiotyki
o szerokim spektrum dziatania
(przepisane przez pediatre)

O Pojemnik na lekarstwa z zabez-
pieczeniem przed dzie¢mi

O Ulotki informacyjne do wszyst-

kich lekéw

Wskazéwka: na wypadek zaginie-
cia walizki zapakuj cze$¢ lekéw do
bagazu podrecznego.

Na droge
O Ulubiony pluszak pociechy
O Kocyk dla maluszka

O Torba dziecieca lub plecak na
brzuch

O Ksigzka do czytania dla dziecka
lub dla siebie

O W razie potrzeby chusta do no-
szenia lub nosidetko turystyczne

O Fotelik samochodowy

O Przybory do malowania

O Odtwarzacz MP3 lub tablet ze
stuchowiskami, muzyka i filmami

O Stuchawki dla dziecka

O Dla kilkulatkéw zeszyty eduka-
cyjne

Odziez

O Stroj narciarski

O Czapka

O Szalik

O Rekawiczki

O W razie potrzeby szlafrok dla
pociechy

O Koszulki z dtugim rekawem do
ubrania pod spdd

O

Gruby sweter na kazdy dzien
urlopu

Rajstopy
Dtugie spodnie
Solidne buty

Okulary przeciwstoneczne /
gogle narciarskie

O 0Ooao

O Rakiety $niezne

O Kozaki zimowe

O Kurtka przeciwdeszczowa

O Wystarczajaca ilos¢ par grubych
skarpet

O

Pizama / body

O

Bielizna na kazdy dzien urlopu
(pamietaj o rzeczach na zmia-
ne!)

Wiecej przydatnych informacji znajdziesz w naszej serii artykutow

o wakacjach z dzie¢mi.

Artykuty kosmetyczne
Pieluchy

Chusteczki nawilzajace
Mata do przewijania
Torba na pieluchy
Mas¢ na podraznienia
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Woreczek foliowy na zuzyte
pieluchy

O

Proszek do prania w wersji mini

O Nozyczki do obcinania paznokci
u dzieci i niemowlat

O Pieluchy do ptywania

O W razie potrzeby wktadki lakta-
cyjne

O Sciereczka do wycierania

O Chusteczki bawetniane

O Szczoteczka i pasta do zebdw
dla dziecka

O W razie potrzeby klepsydra do
odmierzania czasu mycia zebdw

O Szczotka do wtoséw dla dziec-
ka, gumki do kucykdw, spinki do
wtoséw

O W razie potrzeby nocnik

Dodatki

0 Sliniak

O kyzeczka plastikowa / sztuéce
dla dzieci

O Pozytywka

O W razie potrzeby ogrzewacz do
rak

O Termofor

O W razie potrzeby gotowe dania
do wymieszania lub zalania
woda oraz stoiczki w odpowied-
niej ilosci

O Buteleczkii szczotka do czysz-
czenia

O Smoczek

O Wozek dzieciecy lub spaceréw-
ka

O W razie potrzeby tézeczko tury-
styczne dla dziecka

O Lampka nocna


https://www.c-and-a.com/shop-img/pdf/pl/ogolna-lista-rzeczy-na-wyjazd.pdf
https://www.c-and-a.com/pl/pl/shop/wakacje-z-dzieckiem

