
Nel nostro articolo trovi una panoramica completa su tutti i simboli riportati
sulle etichette.

Per prima cosa, dai un’occhiata alle istruzioni e ai simboli riportati sull’etichetta del tuo indumento.
Questi simboli ti indicano come lavare, asciugare e stirare in modo corretto i tuoi vestiti, e ti
forniscono informazioni su quando è necessario un lavaggio a secco. Soprattutto quando si tratta
di tessuti delicati, come seta, cachemire o pizzi, è importantissimo non trascurare queste
indicazioni.

Regole e consigli per la cura dei capi

Fare un bucato perfetto e prendersi cura dei propri capi d’abbigliamento non è difficile come si
potrebbe pensare. Ci sono 6 regole fondamentali, che valgono in linea generale per tutti i capi, da
tenere a mente se si vuole evitare di fare errori. Dalla divisione del bucato e selezione del
programma di lavaggio, fino all’asciugatura e alla stiratura: ti mostriamo come è facile prenderti
cura dei tuoi capi passo dopo passo.

L’ABC del bucato

Rispettare le indicazioni sull’etichetta

Dividere il bucato

Per evitare che i vestiti perdano colore o si restringano, è importante dividere il bucato prima di
iniziare il lavaggio. I capi vanno sempre divisi in base al colore e al grado di delicatezza del tessuto.
In generale ricorda di dividere: bianchi, colorati, delicati e lana.

Trovi ulteriori consigli e idee per la pulizia e la cura dei tessuti nella nostra guida.

Pretrattare le macchie

Prima di mettere i tuoi capi in lavatrice, controlla che non ci siano macchie. Le macchie più
frequenti sono quelle di sangue, vino rosso e penna, e se sono ancora fresche è possibile
eliminarle anche con l’utilizzo di prodotti che possono essere facilmente reperibili in casa. Nella
nostra guida trovi ulteriori informazioni per eliminare macchie e cattivi odori. Anche nel caso di
macchie ormai secche è possibile di solito fare qualcosa. Si tratta però di casi più complicati, così
come quando le macchie si trovano su tessuti delicati. In queste situazioni ti consigliamo perciò di
portare il capo in lavanderia.

https://www.c-and-a.com/it/it/shop/simboli-lavaggio-guida
https://www.c-and-a.com/it/it/shop/cura-e-lavaggio-capi-delicati
https://www.c-and-a.com/it/it/shop/pulizia-e-cura-dei-tessuti-delicati
https://www.c-and-a.com/it/it/shop/eliminare-macchie-e-cattivi-odori-dai-vestiti


Scegliere il programma di lavaggio

Dopo aver diviso il bucato e aver pretrattato le macchie, è il momento di decidere quale
programma della lavatrice selezionare. Esistono alcuni programmi standard pensati per il lavaggio
della maggior parte dei tessuti senza problemi: lavaggio a 90°, colorati, delicati, sintetici, lavaggio a
mano e lavaggio eco. Puoi trovare una panoramica dei programmi e i relativi detersivi da utilizzare a
seconda dei capi lavati nel nostro articolo dedicato al bucato in lavatrice.

Scegliere il detersivo adatto

L’offerta dei detersivi nei supermercati è praticamente infinita, ma non tutti questi prodotti sono
davvero necessari. Nel caso di capi di uso quotidiano è consigliato l’utilizzo di un detersivo
universale o di uno per i delicati. Anche un detersivo per colorati è di solito una scelta sicura. Puoi
trovare maggiori informazioni e una piccola guida alla scelta del prodotto più adatto a seconda del
capo che vuoi lavare nel nostro articolo dedicato ai detersivi.

Asciugare e stirare i capi in modo corretto

Se leggi con attenzione le etichette sui vestiti puoi trovare tutte le informazioni necessarie per
sapere come asciugare e stirare in modo corretto il tuo capo. In particolare, controlla sempre se un
capo può essere messo nell’asciugatrice e se può essere stirato. Per facilitarti il processo di
stiratura, stira i tuoi indumenti quando non sono ancora completamente asciutti. Se rimangono un
po’ umidi sarà infatti più facile stirarli senza pieghe. Qui trovi i nostri consigli su come asciugare e
stirare i tuoi capi a regola d’arte. 

Nella nostra Guida al bucato trovi molti altri consigli e trucchi per pulire e prenderti cura dei tuoi
vestiti.

https://www.c-and-a.com/it/it/shop/programmi-lavatrice-e-detersivi
https://www.c-and-a.com/it/it/shop/programmi-lavatrice-e-detersivi
https://www.c-and-a.com/it/it/shop/stirare-correttamente-come-ottenere-vestiti-senza-pieghe
https://www.c-and-a.com/it/it/shop/fare-il-bucato-guida

