Quels sont animaux qui vivent dans la forét en France métropolitaine ? La plupart
des animaux de la forét sont timides et se cachent lorsqu’ils entendent des prome-
neurs. Cependant, une fois qu’il a neigé, vous pouvez voir leurs empreintes dans la
neige et ainsi découvrir qui habite dans votre forét préférée.

Nous vous montrons quelle empreinte de patte correspond a quel animal et com-
ment vous pouvez les différencier.

Une empreinte est un dessin laissé au sol par les pattes, les sabots ou les ailes des animaux. @
Chaque ensemble d’empreintes de quatre pattes (ou deux pour les oiseaux) constitue une

voie. Une succession de plusieurs voies alignées forment une piste. Une trace peut étre une
empreinte ou un autre type de marque laissée par I'animal sur son passage. Par exemple, on parle

de voie pour les empreintes des cerfs, alors que les sangliers, les lievres, les renards ou les blai-

reaux laissent des traces.

Sanglier

Les sangliers sont souvent présents dans les foréts en hiver, car ils
cherchent de la nourriture. Leur épais cuire est recouvert de poils longs,
épais et raides appelés « soies ». En dessous se trouvent des poils plus
fins appelés « duvet » qui leur permettent de rester au chaud.

Les sangliers ont deux gros doigts, également appelés « pinces ». Sur
les empreintes du sanglier dans la neige, vous pouvez toutefois distin-
guer deux doigts plus petits derriere les pinces qui se nomment « les
gardes ».

Chevreuil et cerf

Les chevreuils et les cerfs sont deux especes animales différentes. Les
cerfs et les biches sont beaucoup plus grands et plus lourds que les
chevreuils et les chevrettes.

C’est pourquoi 'empreinte des cerfs est également beaucoup plus
grande que celle des chevreuils. Cependant, les deux ont des pinces
(comme le sanglier). Mais a la différence du sanglier, les biches et les
cerfs n'ont pas de doigts derriere les pinces. Siles pinces sont tres
écartées, cela signifie que le cerf vient de courir.



Le loup a été réintroduit dans les Alpes, les Vosges, les Pyrénées et le Massif central. Ses em- @
preintes de pattes et celles d’'un chien sont presque identiques. Souvent, les empreintes de

chien sont toutefois un peu plus arrondies. Mais souvent, seul-es les expert-es savent vérita-

blement faire la différence entre un chien et un loup

Chien

Bien que le chien ne vive pas dans la forét, il aime s’y promener avec
ses maitres. Par conséquent, vous allez certainement découvrir des
traces de chien.

Selon larace du chien, la forme et la taille de 'empreinte peuvent varier.
Cependant, tous les chiens ont un coussinet interne qui ressemble
presque a un coeur et quatre coussinets d’orteils. Les griffes sont égale-
ment souvent visibles sur 'empreinte d’un chien.

Renard

Les renards appartiennent a la famille des canidés, comme les chiens
et les loups. Cest pourquoi les empreintes de renards et de chiens
sont presque similaires. Il y a cependant des différences si vous faites
bien attention.

Les empreintes de renard ont une forme légerement plus allongée
que les empreintes de chien. De méme, les deux orteils antérieurs des
renards sont plus éloignés de l'intérieur des coussinets plantaires. Les
renards marchent également dans la forét d’'une maniere trés particu-
liere : ils placent leurs pattes avant et arriere exactement I'une derriére
I'autre, de sorte que les traces apparaissent 'une derriére 'autre dans
la neige, comme une longue chaine.

Lievre

Lorsgu’un lievre bondit dans la neige, il laisse une trace unique. En
effet, il pose d’abord ses pattes arriere a 'avant. Vous y verrez deux
traces allongées, cote a cote. Ensuite, il pose ses pattes avant 'une

derriere 'autre. Elles se présentent sous la forme de deux points dans
la neige.

Une piste de lievre est donc constituée de deux traces allongées,
I'une a coté de l'autre, et de deux points qui se suivent I'un l'autre.



Blaireau

Il vous faudra beaucoup de chance pour trouver les empreintes de
pattes d’un blaireau. En effet, les blaireaux restent dans leur terrier
pendant 'hiver et n'en sortent que rarement.

La trace d’un blaireau ressemble presque a 'empreinte d’une main. Le
coussinet interne est grand et large. Au-dessus, vous pouvez voir cing
doigts avec des griffes.

Chat

Le chat est, comme le chien, un simple visiteur dans la forét.

Ses empreintes de pattes sont petites et rondes. Un chat na que
quatre doigts. Ce qui est particulier, c’est que les chats peuvent ré-
tracter leurs griffes en marchant. C’est pourquoi on ne voit pas d’em-

preintes de griffes.

Martres

Vous pouvez trouver des empreintes de martres dans la forét et en
ville.

Les empreintes de martres ressemblent beaucoup a celles des chats.
Cependant, les empreintes de fouines sont plus petites et les fouines
ont cing doigts (les chats n'en ont que quatre).

Souris

En hiver, la petite souris ne sort que de temps en temps de son terrier

pour chercher de la nourriture.

Les traces de souris sont probablement 'une des plus petites em-
preintes de pattes que vous pouvez trouver dans la forét. Vous les
reconnaissez au fait que la petite patte avant a quatre doigts et la plus
grande patte arriére cing orteils. Souvent, vous pouvez également voir

la trace de la queue entre les empreintes.



Cheval

Les chevaux ne vivent évidemment pas non plus dans la forét. Cepen-
dant, les cavaliers et cavalieres les promenent souvent en forét.

Vous pouvez reconnaitre les traces d’un cheval a 'empreinte du fer
a cheval. Il est semi-circulaire et vous verrez souvent les petits points
des clous.

Corbeau

Un oiseau aussi saute de temps en temps sur le sol et laisse des traces.

De nombreuses traces d’'oiseaux, comme celles d’un corbeau ou d’un
pigeon, ont un long trait au milieu et deux petits traits a I'avant.

Canard ou cygne

Les oiseaux aquatiques, comme les canards ou les cygnes, laissent des
traces dans la neige que vous pouvez facilement reconnaitre.

Dans les empreintes, vous pouvez facilement voir les palmures entre
les orteils. Les traces des canards sont plus petites que celles des
cygnes.

Ecureulil

En hiver, I'écureuil dort dans son nid, également appelé « une hotte ».
Il N'en sort que de temps en temps pour chercher de la nourriture.

Sur les traces d’un écureuil, vous pouvez voir les deux pattes arriére.
Lorsqu’il saute, I'écureuil place ses pattes arriére devant ses pattes
avant. Les empreintes des pattes arriére sont un peu plus longues et
VOus pouvez y voir cing doigts. Les pattes avant sont plus petites et
n'ont que quatre doigts.

Vous trouverez d’autres idées et activités pour en apprendre plus sur la forét dans notre article

« Découvrir les saisons en forét ».
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