La sécurité sur le chemin de I’école

Les enfants ont une perception différente de la circulation routiere et
nécessitent une protection particuliere lorsqu'ils se déplacent. Une
éducation a la sécurité routiere adaptée a leur age et un entrainement
approfondi au trajet scolaire sont donc essentiels. Voici comment

————
= a préparer votre enfant a se rendre a I'école de maniere autonome.

Conseils pour préparer vos enfants au chemin de I'école

e Choisissez le chemin le plus sécurisé. Gardez a I'esprit que le chemin le plus court n'est pas toujours le
plus sUr. Les caractéristiques d'un trajet sdr :

¢ |y aun trottoir suffisamment large.

e |e trafic est aussi faible que possible.

* Le chemin est bien dégagé et ne présente pas d'obstacles difficiles (chantiers, sorties de
garage difficiles a voir, trottoirs bloqués).

¢ |lyapeu de passages piétons. La route peut étre traversée aux feux de signalisation, aux
passages pour piétons ou aux passages souterrains.

* Renseignez-vous aupres de |'école ou de votre municipalité sur les itinéraires appropriés.

e Prévoyez suffisamment de temps le matin pour que votre enfant puisse se rendre a I'école de maniere
détendue et concentrée.

» Entrainez-vous ensemble plusieurs fois. Empruntez l'itinéraire le matin a I'heure habituelle du trajet
scolaire, en semaine et en dehors des vacances. Ainsi, les conditions de circulation seront les plus
réalistes possible.

e Vous jouez un role important de modele pour votre enfant. Méme si vous étes pressé, veillez a
toujours respecter les régles de la circulation (par exemple, ne pas traverser au feu rouge, méme s'il
n'y a pas de voiture a proximité).

Important:
Accompagnez votre enfant plusieurs fois sur le chemin de I'école et habituez-le progressivement aux
obstacles. Anticipez les dangers et obstacles le long du chemin et faites-en part a votre enfant.



Regles de comportement pour le trajet a pied

Emprunter le chemin le plus sGr.

Traverser la rue aux feux de signalisation, aux passages piétons ou aux passages surveillés.
Attendre au bord du trottoir.

Regarder a gauche, a droite et encore a gauche avant de traverser.

Traverser seulement lorsque la route est libre ou lorsque les voitures s'arrétent (établir un contact
visuel avec le conducteur).

Traverser la rue rapidement et en ligne droite.

Regles de comportement pour le trajet a vélo

Conduire lentement et avec prévoyance.

Porter un casque de vélo bien ajusté et n'ayant pas subi de choc.

Descendre du vélo pour traverser la rue.

Attendre aux feux de signalisation et pousser le vélo rapidement lorsqu'ils passent au vert.
Rouler en file indienne en groupe.

Les enfants de moins de 8 ans doivent rouler sur le trottoir.

Les enfants de moins de 10 ans peuvent rouler sur le trottoir ou sur la route.

Les enfants de 11 ans et plus doivent utiliser la piste cyclable ou la route.

Important :
Les enfants ne devraient commencer a se rendre seuls a I'école a vélo qu'aprés avoir réussi leur

examen de vélo.

Regles de comportement pour le trajet en utilisant les transports en commun

Se comporter calmement a l'arrét et attendre patiemment.
Rester a I’écart de la chaussée.

Ne pas se bousculer en montant et en descendant.
Utiliser les sieges et attacher éventuellement la ceinture.

Le trajet scolaire en bus:
Attendre que les portes s'ouvrent.
Traverser la route seulement apres le départ du bus, lorsque la voie est libre.

Le trajet scolaire en métro, tram ou train :
Utiliser uniquement les passages a niveau officiels ou les passages souterrains pour
traverser la route.
Rester derriere les lignes de sécurité.

Respecter les annonces et les signaux sonores.



Visibilité dans la circulation routiére

Les vétements clairs permettent a votre enfant d'étre repéré plus tot par les conducteurs et conductrices.
Grace aux conseils suivants, assurez-vous que votre enfant reste bien visible méme par mauvais temps :

Habillez votre enfant avec des vétements clairs et de couleurs vives.
Choisissez des vestes, surtout pour la pluie, avec des accents réfléchissants.
Ajoutez des bandes réfléchissantes en tant que patchs ou pendentifs sur les vétements ou les sacs a

dos.

Assurez-vous que le cartable de votre enfant soient conformes a la norme DIN 58124 et comporte des
surfaces lumineuses et des éléments réfléchissants.

Des bracelets ou pendentifs réfléchissants ou lumineux peuvent également augmenter la visibilité.

Pour plus d'informations sur la sécurité sur le chemin de I'école et des conseils en matiere
d'éducation a la sécurité routiére pour les parents, consultez notre guide de la sécurité routiére sur le

chemin de I'école.



https://www.c-and-a.com/fr/fr/shop/guide-securite-enfants-trajet-ecole
https://www.c-and-a.com/fr/fr/shop/guide-securite-enfants-trajet-ecole

