Toto patri do Vasi tasky

do porodnice 7}%0/ oo

Pro Vase miminko
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2 body ve velikosti 42-68

2 kosilky ve velikosti 42-68

1 dlouhé bavinéné kalhoty ve velikosti 42-68

2 pary ponozek, podle ro¢niho obdobi: ¢epice a bunda na cestu domi
10 latkovych plen

2-3 pleny velikosti 1 na den propuéténi (mGzZete si je
nechat prinést v den propusténi)

Pro Vas béhem porodu
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1-2 pohodIna, volna tricka, mikiny nebo kosile
1-2 teplaky nebo leginy

1 hebky kardigan na prehozeni

Tlusté ponozky

Domaci obuv

Polstar

Masazni nebo télovy olej

Péce narty

Oblibena hudba, kniha, ¢asopisy

Obcerstveni pro posileni, napr. ¢aje a musli tyCinky

Pro Vas pobyt v porodnici
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Kosmeticka tasticka s fénem a veskerou kosmetikou, kterou potrebujete
Maly tip: Nejlepsi je péce bez parfému

4 pohodIné volné nocni kosile na rozepinani

2 podprsenky na kojeni a vlozky do podprsenky

1 velké baleni silnych vlozek

4 kalhotky, které se daji prat na vysokou teplotu, nebo jednorazové kalhotky
Zupan

Rucniky a navlhcené kosmetické ubrousky

4 pary ponozek nebo podkolenek

PohodIné obleceni, ve kterém se citite dobre a pasovalo Vam pred 2-3 mésici

Nabijecka na mobil
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Najdéete spravnou
velikost pro Vase miminko

Télesna vyska, vék a vaha jsou rozhodujicimi parametry pro
stanoveni odpovidajici velikosti odévi pro Vase miminko. Kromé
spacich pytli pro miminka - zde je pro vhodnou volbu
rozhodujici pouze vyska téla.
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Topy a spodni dily

Télesna

vyska (vcm) 42 46 50 56 62 68 74 80 86 92 98
Novor- | Novor- | Novor- 0-1 2-3 3-6 6-9 9-12| 12-18| 18-24| 24-36

Vek ozenec | ozenec | ozenec mésic mésic mésic mésic mésic mésic mésic mésic

do do do

Hmotnost 3kg 3kg 3kg| 4,5kg| 6,5kg 8kg 9kg 10kg Mkg| 12,5kg 16 kg

Détské spaci pytle

Velikost 50 60 70 80 90 100 110 120

Télesna

vyska (vcm) 50 60 70 80 90 100 110 120
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