Mi libro de contabilidad doméstica
Determina tu presupuesto mensual: pasos 1 -3

Ingresos mensuales fijos e

Ingresos

Ingresos adicionales

Subtotal

Prestaciones y subvenciones

Becas, ayudas y subvenciones para
estudiar

Ayuda a la vivienda

Subtotal

Ingresos personales

Ingresos por inversiones

Otros ingresos

Gastos mensuales fijos

Vivienda de alquiler*




Ingresos totales Seguros*

Prestaciones y subvenciones -
Ingresos por inversiones -

Subtotal

Hogar, familia y ocio

Ingresos totales
-
Gastos totales
-——
[ ]

Presupuesto disponible**

*En el caso de los gastos que fluctian cada mes, como las facturas del gas y de la

eI~ectricidad, y Fie los que no se pagan men'sualmente, sino un par de veces al OtrOS gaStOS (p ej. anima|es de com paﬁlla,
afio o cada varios meses, debe dividirse el importe total anual por el niimero .. .
de meses para obtener el gasto mensual. mantenimiento de la cuenta bancaria, etc.)

**Los ingresos, los gastos y el presupuesto mensual deben permanecer intac-
tos cada mes a no ser que se produzca alguna variacién en los ingresos o gastos
fijos. En ese caso, serd necesario reajustar el calculo.

) A ‘ Subtotal

Posible potencial de ahorro Gastos totales




Vision global mensual: pasos 4y 5

Mes: Posible potencial de ahorro

Ingresos variables

Regalos en efectivo
Bonificaciones
Comisiones

Paga extra

Total



Notas (p. ej. potencial de ahorro,

Categoria Subtotal Importe final planificacién, etc.)

Higiene personal, cosméticay productos dedrogueria | ]
Saud
Oco
Comidasespeciales |




