
Para el baño

2 toallas de baño suaves, preferentemente con capucha

1 bañera y, si quieres, productos de baño suaves con ingredientes naturales

1 termómetro para la bañera

Para la higiene

1 termómetro

1 tijera de uñas

1 crema de bebé suave y crema hidratante

1 paquete de bastoncillos de algodón seguros

Aceite con ingredientes naturales (no es imprescindible)

1 cepillo

Para el cambio de pañales 

Pañales

8 muselinas o toallitas, adecuadas para limpiar y secar la piel delicada de tu 
bebé

5 toallas para usar sobre el cambiador

Para pañales de tela: cubrepañales de lana o microfi bra, imperdibles o pinzas 
para pañales

Cubo para pañales y caja de almacenaje

Lo que necesita 
tu bebé
Lo que necesita 
tu bebé Cambio de panales, higiene y bano
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