
Inkomsten
Loon (netto)

Bijverdienste

Tussensom

Wonen in een huurwoning
Huur incl. extra kosten

Stroom

Tussensom

Wonen in je eigen woning
Afbetaling van de hypotheek

Renovatie

Verzekeringen

Water, afvalophaling, etc.

Verwarmingskosten

Tussensom

Mobiliteit
Autoverzekering en -belastingen

Leasing/afbetaling van autolening

Garage/parkeerplaats

Carsharing/e-scooters

Abonnement/tickets openbaar vervoer

Tussensom

Telefoon, internet & entertainment
Internet & vaste lijn

Gsm-abonnement

Streamingabonnementen

Digitale kranten/magazines

Tussensom

Private inkomsten
Onderhoud

Tussensom

Vermogensinkomsten
Rente, dividenden, koersstijgingen

Tussensom

Verdere inkomsten

Tussensom

Subsidies
Kindergeld

Studiebeurs/-toelagen

Werkloosheidsuitkering

Huursubsidie

Tussensom

Mijn budgetboek 
Maandelijks budget identificeren – Stap 1 tot 3

Vaste maandelijkse inkomsten Vaste maandelijkse uitgaven



Verzekeringen*
Familiale verzekering

Hospitalisatieverzekering

Ziekteverzekering

Tussensom

Huishouden, familie & vrije tijd
Kinderopvang/onthaalmoeder

Abonnementen fitness & sport

Tussensom

Financiele uitgaven
Spaarplan

Afbetaling persoonlijke lening

Afbetaling aankoop in termijnen

Tussensom

Overig (bijv. lopende kosten bankrekening, ...)

Tussensom

Som van de inkomsten
Inkomsten

Subsidies

Private inkomsten

Vermogensinkomsten

Verdere inkomsten

Totaal

Som van de uitgaven
Wonen

Mobiliteit

Telefoon, internet & entertainment

Huishouden, familie & vrije tijd

Financiele uitgaven

Overig

Totaal

_________________________________ 
Totaalsom inkomsten

_________________________________ 
Totaalsom uitgaven

_________________________________ 
Beschikbaar budget

*Bedragen die niet maandelijks worden betaald maar slechts om de paar maanden 
of 1 tot 2 keer per jaar moet worden gedeeld door het aantal maanden om de 
maandelijkse kost te verkrijgen.

**De vaste inkomsten, uitgaven en het maandelijkse budget blijven elke maand 
doorlopen, tenzij een post in de inkomsten of uitgaven verandert. In dat geval 
moet je je berekening aanpassen.

Mogelijk spaarpotentieel



Mijn maandoverzicht – Stap 4 & 5

Maand: 

Onregelmatige inkomsten
Geldgeschenken

Bonus

Commissie

Vakantiegeld/eindejaarsbonus

Som

Mogelijk spaarpotentieel



Categorie Tussensom Eindbedrag
Notities (bijv. spaarpotentieel, 

toekomstplannen, etc.)
Levensmiddelen & drinken
Cosmetica/lichaamsverzorging/medicatie
Kledij/accessoires
Gezondheid
Hobby
Activiteiten & vrije tijd
Restaurantbezoeken
Huishoudmiddelen (schoonmaakproducten, renovatie, etc.)

Som van de maandelijkse uitgaven: 

Maandbudget

Extra inkomsten

Tussensom

Maandelijkse uitgaven

Spaarbedrag voor deze maand


